
時間 時間数 区分 講師 会場

9：00～9：20 20分

 9：20～10：50 90分

11：00～12：30 90分

13：20～14：50 90分

15：00～16：30 90分

合計 (360分) 6.0時間

 9：00～10：10 70分

10：10～10：30 20分

合計 (90分) 1.5時間

10：40～11：40 60分

11：40～12：10 30分

13：00～14：00 60分

14：00～14：30 30分

合計 (180分) 3.0時間

14：40～15：25 45分

15：25～15：40 15分

15：40～16：10 30分

合計 (90分) 1.5時間

 9：00～10：30 90分

10：40～11：10 30分

11：10～12：10 60分

合計 (180分) 3.0時間

13：00～14：30 90分

14：40～15：10 30分

15：10～16：10 60分

合計 (180分) 3.0時間

9：00～9：50 50分

 9：50～10：40 50分

10：50～11：40 50分

11：40～12：10 30分

合計 (180分) 3.0時間

13：00～13：30 30分

13：30～14：15 45分

14：15～14：30 15分

合計 (90分) 1.5時間

14：40～16：10 90分
講義
演習

 9：00～10：30 90分

10：40～12：10 90分

13：00～14：30 90分

14：40～16：10 90分

合計 (450分) 7.5時間

ＴＡＰアカデミー介護職員初任者研修(通信） 研修時間割表

講義
演習

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅰ生活支援技術の講義・演習(2)-2

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅰ生活支援技術の講義・演習(2)-3

6 老化の理解(1)-1

講義
演習

3 介護の基本(1)-1

8 障害の理解(3)-③

8 障害の理解(2)-2

5 介護におけるコミュニケーション技術(2)-②

5 介護におけるコミュニケーション技術(1)-1
講義
演習

講義
演習

4 介護・福祉サービスの理解と医療との連携(2)-2

4 介護・福祉サービスの理解と医療との連携(3)-③

7 認知症の理解(2)-2

7 認知症の理解(3)-3

科目・項目名

タップ㈱　

3日目

2 介護における尊厳の保持・自立支援(2)-②
講義
演習

3 介護の基本(2)-2

3 介護の基本(3)-3

2 介護における尊厳の保持・自立支援

6 老化の理解(1)-1

5 介護におけるコミュニケーション技術(1)-1

オリエンテーション

講義
演習

講義
演習

2 介護における尊厳の保持・自立支援(1)-1

講義
演習

6 老化の理解

7　認知症の理解

講義
演習

6 老化の理解(2)-②

3 介護の基本(4)-④

4介護・福祉サービスの理解と医療との連携

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
Ⅰ生活支援技術の講義・演習

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅰ生活支援技術の講義・演習(1)-1

7 認知症の理解(4)-④

8　障害の理解

8 障害の理解(1)-1

5 介護におけるコミュニケーション技術

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅰ生活支援技術の講義・演習(3)-4

5日目

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅰ生活支援技術の講義・演習(3)-⑤

7 認知症の理解(1)-1
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2日目

1日目

4日目

1 職務の理解(2)-3

1 職務の理解(1)-2

1 職務の理解(1)-1

1 職務の理解

1 職務の理解(2)-④

4 介護・福祉サービスの理解と医療との連携(1)-1

3 介護の基本
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年月日 時間 時間数 区分 講師 介護

 9：00～10：30 90分

10：40～12：10 90分

13：00～14：30 90分

14：40～16：10 90分

小計 360分

 9：00～10：30 90分

10：40～12：10 90分

13：00～14：30 90分

14：40～16：10 90分

小計 360分

 9：00～10：30 90分

10：40～12：10 90分

13：00～14：30 90分

14：40～16：10 90分

小計 360分

 9：00～10：30 90分

10：40～12：10 90分

13：00～14：30 90分

14：40～16：10 90分

小計 360分

 9：00～10：30 90分

10：40～12：10 90分

13：00～14：30 90分

14：40～16：10 90分

小計 360分

 9：00～10：30 90分

10：40～12：10 90分

13：00～14：30 90分

14：40～16：10 90分

小計 360分

9日目

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(7)-19

講義
演習

講義
演習

講義
演習

講義
演習

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　その1

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　その2

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(7)-17

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(7)-18

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(8)-21

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(11)-7

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(11)-8

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(6)-9

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(6)-10

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(8)-24

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　その3

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　その5

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(4)-1

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(7)-20

講義
演習

11日目

8日目

10日目

7日目

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(7)-5

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(7)-6

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　その6
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9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(6)-11

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(6)-12

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(7)-13

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(7)-14

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(7)-15

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　その4

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(8)-22

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(8)-23

講義
演習

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(7)-16

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(5)-3

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(4)-2

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(5)-4

6日目

科目・項目名
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年月日 時間 時間数 区分 講師 会場

 9：00～10：30 90分

10：40～12：10 90分

13：00～14：30 90分

14：40～16：10 90分

小計 360分

 9：00～10：30 90分

10：40～12：10 90分

13：00～14：30 90分

14：40～16：10 90分

小計 360分

合計 (2880分) 48.0時間

 9：00～10：30 90分

10：40～12：10 90分

13：00～14：30 90分

14：40～16：10 90分

小計 360分

 9：00～10：30 90分

10：40～12：10 90分

13：00～14：30 90分

14：40～16：10 90分

小計 360分

合計 (720分) 12時間

 9：00～10：30 90分

10：40～12：10 90分

13：00～14：00 60分

合計 (240分) 4時間

14：10～15：10 60分

合計 (60分) 1時間

13日目

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(9)-29

講義
演習

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅲ生活支援技術演習　その1

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅲ生活支援技術演習　その2

12日目

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
Ⅱ生活支援技術の講義・演習

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(10)-25

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(10)-26

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(10)-27

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(10)-28
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修了評価-①(筆記試験）

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅲ生活支援技術演習(14)-7

修了式50分15：20～16：10

修了評価

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(12)-32

講義
演習

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅲ生活支援技術演習(14)-⑧

講義
演習

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(9)-30

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習(12)-31

16日目

10　振り返り

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
Ⅲ生活支援技術演習

14日目

15日目

講義
演習

10 振り返り(1)

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅲ生活支援技術演習(14)-5

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅲ生活支援技術演習(14)-6

科目・項目名

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅲ生活支援技術演習(13)-1

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅲ生活支援技術演習(13)-2

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅲ生活支援技術演習(14)-3

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅲ生活支援技術演習(14)-4

講義
演習

10 振り返り(1)

10 振り返り(2)

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　その7

9 こころとからだのしくみと生活支援技術
　Ⅱ生活支援技術の講義・演習　その8
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